
DODECÁGONO AZUL     

Palabras clave: AUTODISCIPLINA, VOLUNTAD, PROPÓSITOS, 
DESPRENDIMIENTO. 
 
LECTURA GENERAL 

Es uno de los arquetipos más adecuados para activar la autodisciplina, la fuerza de 
voluntad, el enfoque y para ver, concretar y conseguir los objetivos propuestos. 
Contiene la propiedad de materializar los propósitos, si antes éstos se han fijado 
acertadamente. Ayuda a desprenderse de los hábitos y las costumbres no deseables 
por el ser, de abrir nuevas vías de relación y distintas maneras de expresión; en 
definitiva, de dar los pasos adecuados para desprenderse de las adherencias, para 
sutilizar los planos densos y para activar su transformación, o su desarrollo natural.  
Será un arquetipo necesario para tratar la bulimia, el tabaquismo, el alcoholismo, la 
ludopatía y otras clases de drogadicción, facilitando el enfoque, la dirección, la 
disciplina y el propio proceso de superación y de deshabituación en cada ser humano; 
pero también actúa sobre las dependencias psicoemocionales. 
 
LECTURA DETALLADA 

PLANO ESPIRITUAL: 
Despierta la fuerza espiritual del propósito, la intencionalidad, el enfoque y la 
voluntad creadora. 
Induce al establecimiento claro del camino a seguir para la evolución. 
Alejamiento y desprendimiento de las adherencias y los obstáculos para la 
iluminación. 
 
PLANO PSICOLÓGICO: 
Ayuda a comprender la causa original y los mecanismos de las dependencias. 
Activación de la libre autodisciplina y la voluntad de avance. 
Induce a la capacidad de consecución de los objetivos propuestos en la 
cotidianidad. 
Despierta la posibilidad de dirigir el ego según la voluntad de una fuerza mayor. 
Induce a la materialización de propósitos, metas y anhelos expansivos. 
Despierta la fuerza y la capacidad de superación de uno mismo y el 
desprendimiento de hábitos. 
Proporciona la apertura de nuevas vías de relación y nuevas maneras de expresión. 
 
PLANO FÍSICO-ENERGÉTICO: 
Estimula el cambio de hábitos y adicciones tóxicas. 
Proporciona pureza y ligereza al material orgánico. 
 
SEMILLA PEDAGÓGICA: 



Despierta la fuerza del propósito, la intencionalidad y el enfoque. Activa la libre 
autodisciplina y la voluntad de avance y de consecución de los objetivos 
propuestos. Estimula el cambio de hábitos y adicciones tóxicas. 
Lo que nos enseña el Dodecágono Azul es que la autonomía está en relación directa 
con la intencionalidad de nuestros propósitos, y nuestros propósitos necesitan una 
autodisciplina y voluntad de avance. Pero todo ello no se pone en marcha sin un 
cambio de hábitos y sin una liberación de las adicciones, lo cual nos mina nuestra 
autonomía y libertad de elección. 
 
CODIFICA y APORTA: voluntad, enfoque, intencionalidad, liberación de emociones 
DESCODIFICA y TRATA: comprender tus dependencias, toxicidad, falta de 
objetivos 
 
ENTIDAD ASOCIADA: El Dodecágono Azul es el ángel de la Fuerza del Propósito 
POSIBLE RELACIÓN ASTROLÓGICA: Quirón en Sagitario. 
MANTRA ASOCIADO: Tienes Voluntad y Autonomía 
SECUENCIA NUMÉRICA: 101965 
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