EXAGONO TURQUESA

Palabras clave: ESTRUCTURA, EJE, ASENTAMIENTO, COORDINACION

LECTURA GENERAL

Es un gran reestructurador y un buen analgésico para el cuerpo, especialmente
adecuado y efectivo para los procesos inflamatorios de huesos, musculos y tejidos en
general. Es muy adecuado para tratar la artritis. Esta asociado al reino mineral, al agua,
y al meridiano de pulmén, siendo un filtro que va mas alld del esqueleto puramente
biolégico.

Es muy pertinente utilizar el Exagono Turquesa para tratamiento local, exactamente
en las zonas de dolor, aunque eso no significa que la informacion no deba entrar
también a través de los chakras principales. Trabaja también con la rigidez y la
limitacion de movimientos, procedentes del cuerpo fisico o del energético o
acupuntural. En general puede verse como un arquetipo para el equilibrio y el
fortalecimiento de la estructura 6sea (también como preventivo en casos de
desestructuracion)

Psicolégicamente se utilizara cuando el ser, o su caracter, se sienta desestructurado
o tambaleante; coordina los gestos y los movimientos, equilibrando las patologias
posturales y retornando a la persona su sensualidad natural y coordinada.

LECTURA DETALLADA

PLANO ESPIRITUAL:

Arquetipo con un potencial de informacién relacionado a la estructura basica del
ser.

Da estructura, armazon y eje al alma del ser humano, segiin su composicion
energética espiritual.

Despierta un replanteamiento estructural y arménico en las pautas conductuales y
los pasos del camino a seguir de cada alma.

PLANO PSICOLOGICO:

Da estructura al caracter individual, proporcionando entereza y solidez en la actitud
psicologica.

Proporciona el sentimiento de seguridad, estabilidad, neutralidad y analgesia ante
las situaciones que han perdido su estructura, solidez o equilibrio psico-emocional.
Despierta la agilidad, la fluidez y la estructuracion psicoemocional de la persona.

PLANO FISICO-ENERGETICO:
Da estructura, equilibrio y solidez en el esqueleto y en los musculos adyacentes.
Reestructura y restaura los huesos, los tendones y los tejidos musculares de sostén.



Proporciona la sensacién de analgesia, desinflamacién y fortaleza basicamente en el
sistema 6seo y mineral del ser humano.

Activa la coordinacion arménica y natural de los movimientos y los gestos.
Desactiva la rigidez, la inmovilidad y el desequilibrio postural.

SEMILLA PEDAGOGICA:

La estructura de la que nos habla el Exagono Turquesa es la de los huesos, la del
armazoén firme que sostiene nuestra persona entera, esa estructura que nos
proporciona articulacién y movimiento. Casi podriamos aplicar la lecciéon del
arquetipo anterior, pero este cédigo ahora nos habla de sostenimiento y a la vez
ligereza, de eje y aplomo en nuestro caracter, de la fortaleza interior, de las columnas
que nos sostienen en pie y nos impiden tambalear frente los retos de la vida. La
fragilidad, la degeneracion y la vulnerabilidad de nuestro sostenimiento principal, sea
fisico, energético o psiquico, es lo que trata este filtro transltcido, descubriéndonos
la fuerza interior en la que se asienta nuestra alma, nuestra psique y nuestro
esqueleto, reconstruyendo cada dia nuestro asentamiento y solidez, restaurando la
fortaleza y el equilibrio.

CODIFICA y APORTA: estructura, eje, sostenimiento psicofisico, alineacion, aplomo
DESCODIFICA y TRATA: tejidos, huesos, fragilidad, desestructuracién energética

ENTIDAD ASOCIADA: El Exagono Turquesa es el angel guardian de la Estructura'y
la Construccion.

RELACION ASTROLOGICA: Venus en Escorpién.

MANTRA ASOCIADO: Dale Estructura y Solidez a Todo
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