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Marta Povo 
FRAGMENTS  EXISTENCIALS 
 
 
 

12- ESSÈNCIA de la SANACIÓ GEOCROM 
 

 

Porto més de tres dècades analitzant i explorant el mètode que vaig rebre per inspiració l’any 1994. 

Es tracta d’una gran quantitat d’explicacions sobre certs codis geomètrics de color que restableixen els 

comportaments humans anòmals; per això aquest mètode sovint em sembla una gran eina per incorporar a 

la psicologia i a la pedagogia, encara que està emmarcada dins del terreny de la sanació i de la medicina 

quàntica. Però quan s’utilitza la paraula 'comportament' o conducta ens ressona sempre com a moralisme... 

De totes maneres, en l’explicació de cada codi podem veure clarament que aquests arquetips o patrons son 

molt imparcials o equànimes i no estan emmarcats en un concepte dual o moral del Bé y del Mal. 

Quan la meva mà escrivia el dictat de les funcions de tots els arquetips, aquest va ser exactament 

un dels aspectes del mètode que més em va agradar o convèncer per portar-lo al mon, la seva imparcialitat 

o neutralitat. Sento que la Geocromoteràpia és, sobretot, un 'llenguatge geomètric' amb 77 lletres o codis 

psico-anímics i espirituals, símbols o patrons combinables entre si. El que més he pogut constatar és que 

aquest mètode baixat de les altes esferes és una eina efectiva per a una medicina de l’ànima (a més, és 

precisament el subtítol que li vaig posar, fa anys , al meu llibre 'Geometria i LLum'). Després del que he 

reflexionat i escrit en els tres anteriors capítols, veiem que l’ànima la podem entendre com aquest registre 

o codificació de tot el que hem viscut en aquesta i en altres vides. Conseqüentment, la Geocromoteràpia 

incideix també en les memòries i el procés kàrmic i evolutiu de cadascú. 

De totes maneres, la realitat clínica diària ens diu  que la gent demana les seves sessions de Sanació 

Geocrom perquè no es troba bé i pateix per alguna cosa, o no és feliç amb si mateixa, o està perduda en la 

seva existència, o perquè té conflictes relacionals, etc. Així doncs, és cert que el mètode Geocrom té 

directament una funció 'correctora' de conductes, perquè hem constatat milers de vegades l’efectivitat 

d’aquests codis harmònics sobre el comportament psicològic i els seus processos emocionals, mentals, 

energètics i anímics. 

 Però també viem,  una i una altra vegada, que el que passa realment, és que aquestes persones al 

rebre Geocrom s’apoderen espiritualment. Aquest fenomen li passa a tothom. A partir d’aquest increment 

de la força del seu peculiar esperit, únic i etern, pot tolerar molt millor la seva vida en la dualitat o aquestes 
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alteracions de la dimensió de l’ego, el cos, les emocions, idees, relacions, incoherències, memòria cel·lular, 

etc. És a dir, que la pròpia constitució espiritual genuïna augmenta en cada persona que absorbeix aquests 

Arquetips Geocrom en el seu interior. I aquest poder propi regenerador i creador fa que els seus petits 

processos personals i psico-energètics es resolguin amb més lleugeresa i assertivitat i així la salut o la 

plenitud sorgeix per si mateixa. 

 D’aquesta manera, les dues principals accions dels codis Geocrom son certes. Poden apoderar el 

nostre esperit i també poden modificar les nostres conductes anímiques, psicoemocionals i energètiques. 

A dia d’avui, no aconsegueixo encara discernir si la seva funció espiritual és més, menys o igual d 'important 

que la funció pròpiament correctora de la vida psicològica, relacional i bioenergètica del pacient o receptor. 

 L’únic que actualment he aconseguit realitzar és un extracte molt concentrat de les funcions 

bàsiques de cada codi Geocrom, des de la meva visió actual i des d’una perspectiva potser més espiritual 

que anímica i psicològica; partint de la meva experiència clínica i de tots els antics, llargs i detallats textos 

escrits sobre cadascun dels 77 arquetips, des del principi de la seva recepció fins avui. 

 Aquest text que desitjo documentar dins dels meus Fragments Existencials, representa l’elixir o 

l'essència del mètode Geocrom. És una híper síntesi del que ens aporta cada codi, el que ens diu, ens 

recorda, suggereix o equilibra, i també ens brinda el mantra que sembla suggerir-nos cada arquetip universal, 

com a record de qui som en realitat, uns mantres que podem incorporar potser en una meditació o 

visualització de cada imatge geomètrica i cromàtica.  

 
 
ESSÈNCIA de les APORTACIONS i MANTRES associats dels 77 ARQUETIPS GEOCROM: 
 
 
TRIANGLE BLANC 
Dóna passes noves. Avança. Canvia de xip. Confia.  
Em permeto iniciar noves etapes. 
 
PENTÀGON BLANC 
Ets una força yang. Agafa les regnes i dirigeix-te. Impulsa. Actua. Fecunda.  
Jo soc un ser assertiu. 
 
EXAGON BLANC 
Revisa els teus valors primordials. Consolida’t amb puresa i solidesa. Reneix.  
Resignifico la meva teva existència. 
 
HEPTÀGON BLANC 
Observa. Espera sense esperar. Sigues només un testimoni sense critica.  
Em permeto ser pacient i minuciós. 
 
OCTAGON BLANC 
Cicatritzo el dolor viscut. Sano les memòries. Sóc pau, serenitat i bellesa.  
Em permeto l’assossec i el consol. 
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DECÀGON BLANC 
Ets una força yin. Aprèn a gestar i gestionar. Dulcifica i gaudeix.  
Gaudeixo de tots els meus projectes. 
 
DODECÀGON BLANC 
Utilitza la teva llibertat d’escollir. Dilueix i oblida la culpa. Descarregat de les errades ancestrals.  
Jo soc Lliure. 
 
OVAL BLANC 
Obre el teu camp aural i sigues transparent. Esponja la teva pura energia.  
Permeto que el meu esperit habiti en mi. 
 
CERCLE BLANC 
Sigues impecable i pur en l’amor. Cura tot el desamor donat o rebut.  
Em permeto viure l’Amor cristic. 
 
TRIANGLE GROC 
Desarrela’t d’hàbits i creences. Deixa anar el que et impedeix ser lliure.  
Jo actuo com a lliurepensador. 
 
PENTÀGON GROC 
El teu esperit és savi i lúcid per naturalesa. Activa el teu mestratge.  
Permeto que actuï la meva intel·ligència primigènia. 
 
DECÀGON GROC 
Optimitza tots els teus recursos. Sana els teus codis d’escassetat i afebliment.  
Em permeto la plena fluïdesa. 
 
CERCLE GROC 
Actua amb certesa sense dubtar. Activa la teva flama, única i creadora.  
Em permeto ser i viure amb la força del meu Origen. 
 
ARQUETIP de la CREATIVITAT 
Entrena cada dia la teva capacitat creadora. Surt de les rutines apàtiques.  
M’obro a la imaginació i a les iniciatives. 
 
TRIANGLE TARONJA 
Tens capacitat per actuar. Dinamitza’t. Surt de la tristesa i la mandra.  
Permeto que entri en mi la motivació vital. 
 
QUADRAT TARONJA 
L’univers et dona tot el que necessites. Estigués atent a les sincronies.  
Jo Soc prosperitat i abundància. 
 
EXÀGON TARONJA 
Fes associació de idees. Tens la força de relacionar i coordinar.  
Em permeto la visió holística en mi. 
 
DECÀGON TARONJA 
Valora el present i l’eternitat. Surt de la melancolia i la tristesa.  
Actuo només en l’alegria del Ara. 
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CERCLE TARONJA 
Sent l’alegria de viure i l’agraïment. Busca la motivació i el coneixement.  
Em permeto la Plenitud en tot. 
 
TRIANGLE VERMELL 
Confia plenament en la teva vàlua. Afronta cada desafiament amb honor.  
Em permeto viure la plena confiança. 
 
CERCLE VERMELL 
Ets eficient, vital i concret. Sent la força del teu Origen regenerada.  
Visc la meva vida amb eficàcia. 
 
OVAL VERMELL 
Restaura els teus fluids vitals i energètics. Apassionat.  
Em permeto la fluïdesa de la meva energia original. 
 
ARQUETIP YANG 
Ets la força, el calor, les iniciatives, l’acció, la libido.  
Em permeto fluir bé amb la meva energia yang. 
 
TRIANGLE ROSA 
Desperta la teva elasticitat, flexibilitat i pau en totes les teves relacions.  
Em permeto ser tolerant. 
 
QUADRAT ROSA 
Recapitula. Descobreix el teu subconscient que està emmagatzemat.  
Jo tinc la força de recordar de manera lúcida. 
 
PENTÀGON ROSA 
Dirigeix les teves emocions i relativitza cada xoc o disgust.  
Em preservo i em protegeixo davant el imprevist. 
 
EXÀGON ROSA 
Descobreix el valor i la força de l’amor en el teu Ser innat. Estima.  
Activo la meva autoestima i auto-respecte. 
 
OCTÒGON ROSA 
La rancúnia no pertany al teu present. Sigues tolerant, no ressentit.  
Em permeto sentir perdó i acceptació. 
 
DECÀGON ROSA 
Tot el teu ser busca el seu origen. Educa la teva gran força primigènia. Pacifica’t.  
Jo soc un guerrer espiritual. 
 
DODECÀGON ROSA 
Descobreix la teva missió i funció. Comunica amb l’univers.  
Em permeto viure els meus dons i talents originals. 
 
CERCLE ROSA 
Sent el teu silenci interior. Centra’t en la pau emocional completa.  
Jo soc el Silenci i l’Eternitat. 
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OCTÒGON MAGENTA 
Troba la teva veritat interna. Sigues sincer i transparent.  
Em permeto ser l’autenticitat del meu Esperit.  
 
CERCLE MAGENTA 
Descobreix el teu major potencial original. Recupera les teves capacitats.  
Em permeto activar i completar el meu ADN. 
 
ARQUETIP DE LA UNITAT 
Ets només un testimoni. Relativitza les circumstàncies. Torna a l’Origen.  
Jo només observo la dualitat. 
 
EXÀGON MORAT 
Alliberat dels paràsits. Preserva la teva individualitat energètica.  
Buido el meu Ser de tota carga superposada. 
 
HEPTÀGON MORAT 
Aclareix el teu terreny. Buida tot el que no és necessari.  
Esborro i m'allibero de la codificació del que ja no necessito. 
 
DODECÀGON MORAT 
Allibera les resquícies de memòries acumulades. Descodifica miasmes.  
Permeto l’alliberament del meu passat. 
 
CERCLE MORAT 
Observa el que està amagat en el teu subconscient. Fes aparèixer el desconegut.  
Visc en llibertat el meu Origen existencial. 
 
TRIANGLE VIOLETA 
Estigues tranquil. Relaxa els nervis. Posa ordre a tot.  
Dirigeixo en pau tots els meus pensaments i emocions.  
 
QUADRAT VIOLETA 
Deslliura’t del dolor de la pèrdua. Abraça la mort com a part de la vida.  
Accepto en equilibri tots els meus dols. 
 
PENTÀGON VIOLETA 
Endreça el caos. Organitza’t. Completa i mima els teus projectes.  
Permeto que entri l’Ordre universal en mi. 
 
OCTÒGON VIOLETA 
Abraça els canvis de visió. No tinguis por del final de les etapes.  
Em permeto ser la força del canvi. 
 
DODECÀGON VIOLETA 
Obre el teu canal d’expressió clara i verídica. Empatitza des del teu Ser.  
Em comunico des de la meva Presencia espiritual. 
 
CERCLE VIOLETA 
El teu esperit d’origen és d’una dignitat pura i elegant.  
Visc des de la major subtilitat energètica possible.  
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SMAR HARA YANTRA 
Regenera energia, cèl·lules i actituds. Crea la teva vida com vulguis.  
Restauro la meva capacitat creadora i regeneradora.  
 
TRIANGLE TURQUESA 
Crea i estableix xarxes sanes d’unió. Restaura els teus vincles amb elasticitat.  
Jo soc fluid i flexible amb tot. 
 
EXAGON TURQUESA 
Tu ets estructura i solidesa. Manté el teu eix centrat. Tu ets el centre.  
Em dono permís per ser fort i estructurat. 
 
DECÀGON TURQUESA 
Tot tu ets energia. Conserva la teva xarxa i el teu pensament net i actiu.  
Jo Soc pur equilibri energètic i etèric. 
 
DODECÀGON TURQUESA 
Necessites una estratègia per avançar. No pateixis.  
Em dono permís per viure amb la força de la visió de l’àliga. 
 
CERCLE TURQUESA 
Connecta i alinea’t amb la Xarxa Unificada de l’Univers.  
Reconec la meva missió i la meva funció com esperit. 
 
OVAL TURQUESA 
Viu l’amor pur i respectuós. Pren el teu lloc i dona un espai a l’altre.  
Em posiciono en les meves relacions. 
 
TRIANGLE BLAU 
Tens claredat i lucidesa. El teu ser té ajuda del Camp.  
Em permeto viure mitjançant el meu poder intuïtiu sincrònic. 
 
QUADRAT BLAU 
Enllaça el teu esperit original amb la teva ànima, el teu ego i el teu cos.  
Permeto que el meu ego escolti al meu esperit.  
 
PENTÀGON BLAU 
Pertanys a l’origen. Optimitza el teu ego i posa’l al servei del teu esperit.  
Dirigeixo fermament el meu ego i personalitat. 
 
EXÀGON BLAU 
Activa la teva gran xarxa de circuits lumínics, fotons i codis. Tu ets llum i vida.  
Permeto fluir la informació sana. 
 
DECÀGON BLAU 
Allibera la sobrecàrrega electromagnètica. Drena. Activa la teva independència.  
Jo Soc lliure energèticament. 
 
DODECÀGON BLAU 
Allibera’t de dependències i tòxics. Treu el que mina la teva voluntat.  
Em permeto veure amb claredat el meu propòsit. 
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CERCLE BLAU 
Reconeix el teu propòsit i intenció. Activa el teu focus. Tu ets la força volitiva del teu Ser.  
Desperto la Voluntat en mi. 
 
PENTÀGON VERDBLAU 
Tens dons, talents i qualitats per a descobrir. Autoafirma’t. Reconeix-te a tu mateix i decideix.  
Actuo segons les meves fortaleses.  
 
EXÀGON VERDBLAU 
Ets justícia, bellesa i harmonia, l’eix d’una balança. Compensa’t.  
Em permeto alinear-me amb equilibri.  
 
CERCLE VERDBLAU 
Tens capacitats intel·ligents i compassives.  
Jo soc la força de l’equanimitat i el discerniment.  
 
ARQUETIP YIN 
Ets la introspecció, el fred, la reflexió pausada, la passivitat.  
Em permeto fluir bé amb la meva energia Yin. 
 
TRIANGLE VERD 
Endreça la teva línia genealògica de procedència. Reactiva el teu ADN.  
Sano i transcendeixo la meva herència familiar.  
 
QUADRAT VERD 
Deixa anar el victimisme. No t’entreguis al sofriment i al dolor. Aprèn d’ell.  
Jo Soc un Ser resilient.  
 
EXÀGON VERD 
Desintoxica’t. Allibera’t de situacions tòxiques.  
Jo soc l’espai pur que ara necessita el meu Esperit ara. 
 
HEPTÀGON VERD 
Sigues coherent i madur. Integra les teves contraindicacions internes. Surt de l’ansietat.  
Jo Soc la coherència.  
 
DECÀGON VERD 
Educa i amplia la teva sensibilitat i percepció subtil. Adapta’t.  
Tinc una percepció sensorial clara i sana.  
 
CERCLE VERD 
Curo i aprenc a sanar. Entenc l’origen de tota anomalia.  
Jo Soc la força de la sanació universal.  
 
SRI YANTRA 
Integra els teus dos hemisferis. Unifica raó i intuïció sense oposició.  
Jo Soc la visió completa.  
 
ELEMENT AIGUA 
Compensa i anivella el teu excés de l’element Foc.  
Em permeto ser la forma espiritual de l' Aigua. 
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ELEMENT FOC 
Compensa i anivella el teu excés de l’element Aigua.  
Em permeto ser la forma espiritual del Foc.   
 
ELEMENT AIRE 
Compensa i anivella el teu excés de l’element Terra.  
Em permeto ser la forma espiritual de l’Aire.  
 
ELEMENT TERRA 
Compensa i anivella el teu excés de l’element Aire.  
Em permeto ser la forma espiritual de la Terra.  
 
ESPIRAL LEVOGIRA 
Ets autoconciència. Unifica’t. Valora’t. Immunitza’t.  
Em permeto viure en l’amor al meu propi Ser.  
 
ESPIRAL DEXTROGIRA 
Valora i estima el teu entorn. Ets compassió, fraternitat i servei.  
Jo sento amor pur pel món sencer.  
 
ANAGRAMA POTENCIADOR 
Tu ets força i afirmació. Estàs eternament protegit.  
Em permeto sublimar el poder diví del meu Origen.  
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