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SÍNTESIS DE LOS  MANTRAS Y APORTACIONES  
DE LOS  77 ARQUETIPOS GEOCROM 

 
 
 
     TRIÁNGULO BLANCO 
Da pasos nuevos. Avanza. Cambia de chip. Atrévete. Confía. Me permito iniciar nuevas etapas. 
 
     PENTÁGONO BLANCO 
Eres una fuerza yang. Toma las riendas y dirígete. Impulsa. Actúa. Fecunda. Yo soy un ser asertivo. 
 
     EXÁGONO BLANCO     
Revisa tus valores primordiales. Consolídate con pureza y solidez. Renace. Resignifico mi existencia. 
 
     HEPTÁGONO BLANCO 
Observa. Espera sin esperar. Sé tan solo un testigo sin crítica. Me permito ser paciente y minucioso. 
 
     OCTÓGONO BLANCO 
Cicatrizo el dolor vivido. Sano las memorias. Soy paz, serenidad y belleza. Me permito el sosiego. 
  
     DECÁGONO BLANCO 
Eres una fuerza yin. Aprende a gestar y gestionar. Dulcifica y goza. Disfruto de todos mis proyectos 
 
     DODECÁGONO BLANCO 
Usa tu libertad de elegir. Diluye y olvida la culpa. Descárgate de errores ancestrales. Yo Soy Libre. 
 
     ÓVALO BLANCO 
Abre tu campo aural y sé transparente. Esponja tu energía pura. Permito que mi espíritu me habite. 
 
     CÍRCULO BLANCO 
Sé impecable y puro en el amor. Sana todo desamor dado o recibido. Me permito vivir el Amor crístico 
 
     TRIÁNGULO AMARILLO 
Desapégate de hábitos y creencias. Suelta lo que te impide ser libre. Yo actúo como librepensador. 
 
      PENTÁGONO AMARILLO 
Tu espíritu es sabio y lúcido por naturaleza.  Activa tu maestría. Permito que actúe mi inteligencia primigenia. 
 
     DECÁGONO AMARILLO 
Optimiza todos tus recursos. Sana códigos de escasez o desmerecimiento. Me permito la fluidez plena. 
 
     CÍRCULO AMARILLO 
Actúa con certeza sin dudar. Activa tu llama única y creadora. Me permito ser y vivir con la fuerza de mi Origen. 
 
     ARQUETIPO CREATIVIDAD 
Entrena a diario tu capacidad creadora. Sal de rutinas apáticas. Me abro a la imaginación e iniciativas. 
 
     TRIÁNGULO NARANJA 
Eres capaz de actuar. Dinamízate. Sal de la pereza y la tristeza. Permito que entre la motivación vital. 
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     CUADRADO NARANJA 
El universo te provee de lo necesario. Estate atento a las sincronías. Yo soy prosperidad y abundancia. 
 
     EXÁGONO NARANJA  
Haz asociación de ideas. Tienes la fuerza de relacionar y coordinar. Permito la visión holística en mí. 
 
     DECÁGONO NARANJA 
Valora el presente y la eternidad. Sal de la melancolía o la tristeza. Actúo solo en la alegría del Ahora. 
 
     CÍRCULO NARANJA 
Siente alegría de vivir y agradecimiento. Busca motivación y conocimiento. Me permito la Plenitud en todo. 
 
     TRIÁNGULO ROJO 
Confía plenamente en tu valor. Enfrenta cada desafío con honor. Me permito vivir la confianza plena. 
 
     CÍRCULO ROJO 
Eres eficiente, vital y concreto.  Siente regenerada la fuerza de tu Origen. Vivo mi vida con eficacia. 
 
     ÓVALO ROJO 
Restaura tus fluidos vitales y energéticos. Apasiónate. Me permito la fluidez de mi energía original. 
 
     ARQUETIPO YANG  
Eres la fuerza, el calor, las iniciativas, la acción, la lívido. Me permito fluir bien con mi energía yang. 
 
     TRIÁNGULO ROSA 
Despierta tu elasticidad, flexibilidad y paz en todas tus relaciones. Me permito ser tolerante. 
 
     CUADRADO ROSA 
Recapitula. Descubre tu inconsciente almacenado. Yo poseo la fuerza de recordar lúcidamente. 
 
     PENTÁGONO ROSA 
Dirige tus emociones y relativiza cada shock o disgusto. Me preservo y protejo ante lo imprevisto. 
 
     EXÁGONO ROSA 
Descubre el valor y la fuerza de amor en tu Ser innato. Ama. Activo mi autoestima y el auto-respeto. 
 
     OCTÓGONO ROSA 
El rencor no pertenece a tu presente. Sé tolerante, no resentido. Me permito sentir perdón y aceptación. 
 
     DECÁGONO ROSA 
Todo tu ser busca su origen. Educa tu gran fuerza primigenia. Pacifícate. Yo soy un guerrero espiritual. 
 
     DODECÁGONO ROSA 
Descubre tu misión y tu función. Comunica con el universo. Me permito vivir mis dones y talentos originales. 
 
     CÍRCULO ROSA 
Siente tu silencio interior. Céntrate en la paz emocional completa. Yo soy el Silencio y la Eternidad. 
 
     OCTÓGONO MAGENTA 
Encuentra tu verdad interna. Sé sincero y transparente. Me permito ser la autenticidad de mi Espíritu. 
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     CÍRCULO MAGENTA 
Descubre tu mayor potencial original. Recupera tus capacidades. Me permito activar y completar mi ADN 
 
     ARQUETIPO DE LA UNIDAD 
Eres solamente un testigo. Relativiza las circunstancias. Vuelve al Origen. Tan solo observo la dualidad 
 
     EXÁGONO MORADO 
Libérate de parásitos. Preserva tu individualidad energética. Vacío de mi Ser toda carga superpuesta. 
 
     HEPTÁGONO MORADO 
Despeja tu terreno. Vacía todo lo innecesario. Borro y me libero de la codificación que ya no necesito. 
 
    DODECÁGONO MORADO 
Libera los rastros de memorias acumuladas. Descodifica miasmas. Permito la liberación del mi pasado. 
 
     CÍRCULO MORADO 
Observa lo escondido en tu subconsciente. Haz aflorar lo desconocido. Vivo en libertad mi Origen existencial. 
 
    TRIÁNGULO VIOLETA 
Estate tranquilo. Relaja tus nervios. Pon orden a todo. Dirijo en paz todos mis pensamientos y emociones 
 
     CUADRADO VIOLETA 
Desapégate del dolor a la pérdida. Abraza la muerte como parte de la vida. Acepto en equilibrio todos mis duelos. 
 
     PENTÁGONO VIOLETA 
Ordena el caos. Organízate. Completa y mima tus proyectos. Permito entrar el orden universal en mí. 
 
     OCTÓGONO VIOLETA 
Abraza los cambios de visión. No temas el final de las etapas.  Me permito ser la fuerza del cambio. 
 
     DECÁGONO VIOLETA 
Desintoxícate de interferencias. Purifica emociones adquiridas. Me permito ser la energía limpia y pura 
 
     DODECÁGONO VIOLETA 
Abre tu canal de expresión clara y veraz. Empatiza desde tu Ser. Me comunico desde mi Presencia espiritual. 
 
     CÍRCULO VIOLETA 
Tu espíritu de origen es pura dignidad elegante. Vivo desde la mayor sutilidad energética posible. 
 
     SMAR HARA YANTRA 
Regenera energía, células y actitudes. Crea tu vida como quieras. Restauro mi capacidad creadora y generadora. 
 
     TRIÁNGULO TURQUESA 
Crea y establece sanas redes de unión. Restaura tus vínculos con elasticidad. Yo soy fluido y flexible con todo. 
 
     EXÁGONO TURQUESA 
Tú eres estructura y solidez. Mantén tu eje centrado. Eres el centro. Me permito ser fuerte y estructurado. 
 
     DECÁGONO TURQUESA 
Todo tú eres energía. Mantén limpia y activa tu red y tu pensar. Yo soy puro equilibrio energético. 
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     DODECÁGONO TURQUESA 
Necesitas una estrategia para avanzar. No sufras. Me permito vivir con la fuerza de la visión de águila. 
 
     CÍRCULO TURQUESA 
Conecta y alinéate con la Red Unificada del Universo. Reconozco mi misión y mi función como espíritu. 
 
     ÓVALO TURQUESA 
Vivo el amor puro y respetuoso. Toma tu lugar y dale su lugar al otro. Me posiciono en mis relaciones. 
 
     TRIÁNGULO AZUL 
Tienes claridad y lucidez. Tu ser tiene ayuda del Campo. Me permito vivir mediante mi poder intuitivo sincrónico. 
 
     CUADRADO AZUL 
Enlaza tu espíritu original con tu alma, tu ego y tu cuerpo. Permito que mi ego escuche a mi espíritu.  
 
     PENTÁGONO AZUL 
Perteneces al origen. Optimiza tu ego y ponlo al servicio de tu espíritu. Dirijo firmemente mi personalidad 
 
     EXÁGONO AZUL 
Actica tu gran red de circuitos lumínicos, fotones y códigos. Tú eres luz y vida. Permito fluir la información 
 
     DECÁGONO AZUL 
Libera la sobrecarga electromagnética. Drena. Activa tu independencia. Yo soy libre energéticamente. 
 
     DODECÁGONO AZUL 
Libérate de dependencias y tóxicos. Saca lo que mina tu voluntad. Me permito ver con claridad mi propósito. 
 
     CÍRCULO AZUL 
Reconoce tu propósito e intención. Activa tu foco. Tú eres la fuerza volitiva de tu Ser. Despierto la Voluntad en Mí 
 
     PENTÁGONO VERDEAZUL 
Tienes dones, talentos y cualidades por descubrir. Autoafírmate. Reconócete y decide. Actúo según mis fortalezas 
 
     EXÁGONO VERDEAZUL 
Eres justicia, belleza y armonía, el eje de una balanza. Compénsate. Me permito alinearme con equilibrio.  
 
     CÍRCULO VERDEAZUL 
Tienes capacidades inteligentes y compasivas. Yo soy la fuerza de la ecuanimidad y el discernimiento. 
 
     ARQUETIPO YIN 
Eres la introspección, el frío, la reflexión pausada, la pasividad. Me permito fluir bien con mi energía yin. 
 
     TRIÁNGULO VERDE 
Ordena tu línea genealógica de procedencia. Reactiva tu ADN. Sano y trasciendo mi herencia familiar. 
 
     CUADRADO VERDE 
Suelta el victimismo. No te entregues al sufrimiento y al dolor. Aprende de él. Yo soy un Ser resiliente.  
 
     EXÁGONO VERDE 
Desintoxícate. Libérate de situaciones tóxicas. Yo soy el espacio puro que necesita mi Espíritu ahora. 
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     HEPTÁGONO VERDE 
Sé coherente y maduro. Integra tus contradicciones internas. Sal de la ansiedad. Yo soy la coherencia 
 
     DECÁGONO VERDE  
Educa y amplía tu sensibilidad y percepción sutil. Adáptate. Tengo una percepción sensorial clara y sana 
 
     CÍRCULO VERDE 
Sano y aprendo a sanar. Entiendo el origen de toda anomalía. Yo soy la fuerza de la sanación universal. 
 
     SRI YANTRA 
Integra tus dos hemisferios. Unifica razón e intuición sin oposición. Yo soy la visión completa. 
 
      ELEMENTO AGUA 
Compensa y nivela tu exceso del elemento Fuego. Me permito ser la fuerza espiritual del Agua. 
 
     ELEMENTO FUEGO 
Compensa y nivela tu exceso del elemento Agua. Me permito ser la fuerza espiritual del Fuego. 
 
     ELEMENTO AIRE 
Compensa y nivela tu exceso del elemento Tierra. Me permito ser la fuerza espiritual del Aire. 
 
     ELEMENTO TIERRA 
Compensa y nivela tu exceso del elemento Aire. Me permito ser la fuerza espiritual del Tierra. 
 
     ESPIRAL LEVÓGIRA 
Eres autoconciencia. Unifícate. Valórate. Inmunízate. Me permito vivir en el amor a mi propio Ser. 
 
     ESPIRAL DEXTRÓGIRA 
Valora y ama el entorno. Eres compasión, fraternidad y servicio. Yo siento amor por el mundo entero 
 
     ANAGRAMA POTENCIADOR 
Tú eres fuerza y afirmación. Estás eternamente protegido. Me permito sublimar el poder de mi Origen. 
 
 
 
 

ESCUELA GEOCROM 
Barcelona y Piera 

 
www.institutogeocrom.net  (conceptos y cursos) 

www.martapovoonline.com  (tienda online) 
www.medicinadelhabitat.com (espacios armónicos) 
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